INFORMAZIONI PERSONAL!

POSIZIONE PER LAQUALE 8!
CONCORRE

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

Progetto Adolescenti

Da gennaio 2015 per la durata di
tre anri (1000 ore annue)

da genna 2012 per la durata &
tre anni {1000 ore annue)

dal 14 dicambre 2008 per 2
durata di fre anni con proroga al
30 dicernbre 2011 (800 ore
annue},

Attivith preventive in
Adolescenza: intervento
precoce nelie situazioni ad
elevato rischio di malattia
mentale

dai 16 Luglio 2007 per la durata
di dodici mesi e (800 ore annus)

Dai 3 Aprile 2006 a oggi

Cumsuium Vitae Francesca Angela Masolo

Francesca Angela Masolo

79 | Nazioralita lafiana | P lva 052594800968

SP-1204-2017 Progefio Adolescenti

Psicologa Consulente

Fondazione IRCCS Ca Granda Ospedale Maggiore Policlinico

UONPIA, sede tervitoriale di Viale Puglie, 33, Milano (ltafia)

s ;

« Attivita organizzative & di sensiifizzazione/prevenzions, ricerca e formazione pertinenti all‘'area di
aziendalifterntonall e individuazione delle carenze sul pianc organizzativo e funzionale nei casi di
adolescenti sopgetti a patologie ad insorgenza acuts o progressivs, stesura di materiale
informativo rivolto ad operaton e Istifuzioni che si ccoupano di adolescenza,

» Partecipazione alf'equipe DET (dislectical behavior therapy) per il frattamento di adolesoenti con
disturbi pschiatrici complessi, allinfemo del Centro Diurmo Adolescenti di via Pace 9, referente
DBT per i polo NPIA2,

* Partecipazione all organizzazione del convegno "Modelli innovativi di intervento nella crisi acuta in
adolescenza” organizzato da Fondazione IRCCS Ca' Granda Ospedale Maggiore Policiinico nel
Maggio 2010, Collaborazione con Programma2000 alfintemo del progetto TULIP per la
defindividuazione di nuovi modelli di infervento in adolescenza; partecipazione alla progettazions
det Centro Diumo Adolescenti del Policlinico.

« Aggormamento di percorsi diagnosticiterapauticl tra UONPIAPS per la gestione congiunta di casi
cen patologia ad insorgenza acuta.
=« Partecipazione a gruppi di lavoro istituzionali e gruppi di migioramento. Aftivita clinica di seds,
calloqui di sostegno psicologico & di consultazione, sostegno alla genitorialita, partecipazione alla
conduzione di gruppd per genflor di bambini con disabiits, valutazioni peicodiagnostiche
attraverso strumenti specifici per la fascia d'eta adolescenziale e area di transizione
infradiciottenni (WISC-IV, WAIS-R, K-Bads, SAFA, QPAD, TMA, CBCL, EDE, Rorshach, TAT,
8SCID, A-DES, DERS, BIS11, SHI, RTBHIA) stesura di relazioni cliniche, attivita di rete con
Agenzie istituzionali educative, sociosanitane, giudiziarie ¢ Terzo Seftore.

« co-conchuzione con lerapeuti di formazione transculturaie & gruppi per adolescenti iy paralielo a
gruppi per geniteri nel'ambito del progetio “Telemaco nslia Gita” (2012-2014) e “Achille nsanato”
(2010-2012) in collaborazione con Fondazione Cecchini Pace e Ospedale Niguarda, alfinterno di
“Migrazione e disagio psichico in etd evolutiva verso et adulia” che ha avuto come capofila la
Fondazione IRCCS C& Granda Ospedale Maggiore Polidlinico.

« Collaborazione in area sensibiizzazione e diffusione buone pratiche nel progetto “Migrazione e
Acuzie Psichiatrica in Adolescenza” finanziato da Regione Lombardia (DGR 3786 del
08/05/2014)

» Attrvita di tutoring, formazione, sviluppo tesi, per sfudenti della Facolta di Psicoiogia pre-post
lauream & spedializzandi in psicoterapia.

» Coordinamento del gruppo di lavoro liste d'atlesa per lMndividuazione di criteri df priorita € modalita
di accesse per futenza in NPIA

Aftivitd o sattore Settore sanitario, servizio temitoriale ambulatoriale per patologie neurologiche,
psicologiche, psichistriche e neuropsicologiche delfeta evolutiva (0-18 anni)

Psicologa Psicoterapsuta

Attivita di Libera Professione cfo Sestante Studfo di Psicologia e Psicoterapia, via Vitnuvio B,
20124 Milano; e o/o studio privato via Garibaldi 239, Desio 20832 MB.

Attrviia o sefiore Libera professione settore sanitario
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Da Novembre 2012 a oggi

da 25 Novembre 2005a 7
Novembre 2009

da Maggio 2006 a 4 luglic 2007
4 ore setfimanali

15 Marzo - 14 Settembre 2005
450 ore

15 Setl. 2004 - 14 Marzo 2005
450 ore

Curriculum Vitae Francesca Angela Masolo

Consulente Psicoterapeuta per eta evolutiva

Sociosfera Onlus, centra clinico Borgocometa, via Valcava 15, Monza. www sociosfera it
= Alfivita di psicodiagnosi @ psicoterapia par I'eta evoluiva e sostegno genitoriale

= Rets con le Agenzie del temitorio

* Partecipazione a riunioni d’equipe e intervisione di casi dinici

Attivita o settors Terzo Settore

Tirockiio di ialita
Fondazione IRCCS "C# Granda", Ospedale Maggiore Policlinico

UONPIA, sede termiforiale di Viale Puglie, 33, Milano (ltalia)

« Partecipazione all attivita clinica del Polo temitoriale.

« Colloqui di sostegno psicologico & di consultazione, valutazioni psicodiagnostiche, stesura
relazioni ciiniche, gestione dei contatti con le Istituzioni e | Servizi che costituiscono la rete,
partecipazione al Tavolo Temionale di zona 4.

= Affivit di Front-Office e partecipazione alle riunioni d'equipe.

Atlivita o sefiore Settore sanitario

ADM

Associazione L'Abilith Onlus, Strategie famiian nelle disabiith in eta evolutiva, via A. della
Pergola 10, Milano www iabiiita org

Facilitazione dellapprendimento per il bambino con disabilita grave alfintemo del proprio
contesto di vita durante le diverse fasi di sviluppo. L'approccio dell'Associazione si basa
sull'utilizzo del gioco per l'acquisizione di competenze cognitive relazionali e sociali durante
F'evoluzione del bambino. L'ADM consiste incltre nef supporto alla coppia genitoriale
relativamente alla gestione di attivita quotidiane nel rapporto col figlio e nel contributo
allintervento di rete con le Istituzioni e strutture che si occupano del bambino (UONPIA,
servizi sociali, scuola, altri ervizi coinvolti).

Attivita o sefiore Terzo Saifore

Tirocinio |l semestre
Fondazione IRCCS "Ca Granda™, Ospedaie Maggiore Polidinico
UONPIA, sede teritoriale di Viale Pugle, 33, Milano (Italfia)

poloinicomi)
Partecipazione, come osservatore, al'attivita clinica del Polo Ospedaliero e del territorio
{primi colloqui, consulenze, valutazioni diagnostiche, osservazioni di gioco e sedute di
terapie —psicoterapia individuall madre/bambino, genitore/bambino - sedute di riabilitazioni
psicomotoria, logopedica e fisicterapeutica).
Somministrazione, sotto supervisione, di test di sviluppo (scale di sviluppo
neuropsicomotorio Griffiths-, sviluppo intellettivo ~WIPPSI, WISC-R -) & test proiettivi (
Rorschach, Blacky, Favole deila Duss, Figura di Rey, Disegni). Atiivita di Front-Office e
partecipazione alle riunioni d'equipe

Attiviti o settore Settore sanitario
Tirocinio | semestre

Dipartimento di Scienze Neurologiche e Psichiatriche deil’Universita degli Studi di
Firenze - Policlinico Careggi, sede Viale Morgagni, 85 Firenze

e
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. ISTRUZIONE E FORMAZICNE

14 Luglio 2017

27 Settembre 2016

14 seftembre 2016

11 Luglio 2016

Maggio- Giugno 2016

20 Aprile 2016

12 Aprile 2016

12 Aprile 2016

16 marzo 20186

Giugno 2015 - Lugiio 2015

Curricuium Vitae Francesca Angela Masolo

= ricerca bibliografica sulla prima genitorialita
» indagine di ricerca relativa ai fattori di rischio riguardanti

/

dinamiche

depressione postpartum,
refazional allinterno della coppia genitoriale, interazione madre-neonato e lo stile di attaccamento

dei genitort

« somministrazione di questionari, sotto supervisions, alla coppia prima e dopo il parto (EPDS,

GRIMS, PBI, MSSS, CES-D, MINI) e intervista semistrutturata ASI
* videoregisirazione deflinterazione madre-bambino.
» codifica dei dati relativi ai suddetti strumenti.

Adtivita o setfore Seftore sanitano

Abilitazione all' utilizzo di CANS Esame pratico
Fondazione IRCCS Ca Granda Ospedale Maggiore Policlinico

BLSD Esame praiico
Fondazione IRCCS Ca Granda Ospedale Maggiore Policlinico
Rianimazione Cardiopoimonare con uso di defibriliatore semiautomatico estemo

Maxi emergenze: organizzazione e intelligenza emotiva a servizio
delia salute giobale”. Attestato di partecipazione
Fondazione IRCCS Ca Granda Ospedale Maggiore Policlinico e SVS

La modularnita negli interventi terapeutici per i gravi disturbi del

neurosviluppo Attestato di partecipazione
Fondazions IRCCS Ca Granda Ospedale Maggiore Policlinico

MBSRProgramma di ofto settimane per la riduzione della

sofferenza psicofisica (stress) basato sulla consapevolezza Attestato

di partecipazione .Fondazione IRCCS Cé Granda Ospedale Maggiore Polickinico

Corso di Formazione a Distanza (FAD): “ll D. Lgs.81/2008 - La
formazione generale dei lavorator™ Esame e Atlestato di partecipazione
Fondazione IRCCS Ca Granda Ospedale Maggiore Palidlinico

Corso di Formazione a Distanza (FAD): "Le emergenze”. Esame e
Attestato di partecipazione
Fondazione IRCCS Ca Granda Ospedale Maggiore Policiinico

Corso di Formazione a Distanza (FAD): “Rischi infortuni elettrici
generali e da attrezzature” Esame e Attestato di partecipazione
Fondazione IRCCS Ca Granda Ospedale Maggiore Policlinico

Strumenti per la valutazione degli esiti in situazioni complesse:

TCOM e CANS Attestato di partecipazione
Fondazione IRCCS Ca Granda Ospedale Maggiore Policlinico

L'utilizzo della fotografia nella relazione psico-educativa con
l'adolescente Atlestato di partecipazione

Fondazone IRCCS Ca Granda Ospedale Maggiore Policlinico e Studio Artecrescita

ECME

ECM 58

ECM8

ECM15

ECM15

ECM 15

10 cee

A
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Novermnbre 2014 — Settembre
2015

Navembre 2014 — Maggio 2015

7 Novermbre 2014

15-17 Dicembre 2013

28 Ottobre 2013

Marzo- Aprile 2013

Gennaio— Febbraio 2013

18 Ottobre 2012

6 Dicembre 2011

25 Novembre 2005
7 Novembre 2009

Curriculum Vitae Francasca Angela Masolo

24 ECM

|lmmmmm(uannewmma
Fondazione IRCCS Ca Granda Ospedale Maggiore Pobdiinico
Master in Analisi di Gruppo e Psicodramma in adolescenza:
un'integrazione possibile Esercitazioni pratiche, esame e Attestato di
partecipazione
memamammpuwem

ECM S0

Modelio dialettico comporiamentale DBT nel trattamento di
adoiescenti con disturbi psichiatrici complessi — Lavinia Barone
Afiestato di partecipazione
mec&mmmmemsm

ECM3

EMDR Esame per f'abiiitazione alf utiizzo e atlestato di partecipazione
EMDR Europe, Mitano (Halia)

ECM 17,25
Lavelic |

BLSD Esame e Attestato di partecipazione
Fondazione IRCCS Ca Granda Ospedale Maggiore Policlinico
Risnimazione Cardiopolmonare con uso di defibrillatore semiautomatico estemo

ECM 8

Progetto migranti: corso di formazione alluso del test di Wartegg,
secondo il CWS, primo livello Esame e Atiestato di partecipazione
Fondazione IRCCS Ca Granda Ospedale Maggiore Polidiinico

ECM 18,5

ECM 21

Progetto migranti. L'assessment multiculturale: il TEMAS Esame e
Altestato di partecipazione

Fondazione IRCCS Ca Granda Ospedale Maggiore Policlinico
Progetto migranti. PDTA per lindividuazione dei disturbi del
linguaggio e deli'apprendimento per minori stranier in eta scolare
Attestato di parfecipazione

Fondazione IRCCS Cé Granda Ospedale Maggiore Policiinico

ECM 525

Diploma di Specializzazione in Psicoterapia a orientamento Votazone
psicanalitico per adolescenti e adulti BYS0 lode

Scuola di Specializzazione in Psicoterapia “Area G” a orientamento psicanalitico per I'Adolescente e
FAduito

La progettazione sociale e i bandi di finanziamento

Ordine degli Psicologi della Lombardia c/o Universita Caticlica di Milano

Scuola di Specializzazione in Psicoterapia “Area G” a orientamento
psicanalitico per FAdolescente e I'Adulto
mmmmemms«mmewmuuu

29/01/2001
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Citobre 2008

Ottobre 2008

17-02-06

Otiobre2004-Marzo

5 Aprile 2004

1908

Curriculum Vitae Francesca Angela Masolo

* Oblettivo specifico della Scuola ¢ la formazione ail'atfivita clinica e psicoterapeutica (in setting
individuale e di gruppo) rivolta a adolescenti e adulti. La Scuola offre preparazione teorica e pratica,
formazione psicodiagnostica, supervisioni di gruppo ed espearienza biennale di dinamiche di gruppo.
Alfinterno del percorso sono previste 70 ore di supervisione individuale, ogni anno al termine &
previsto un esame s<ritto, & in conclusione tesi e discussione finale.

Disturbi del comportamento alimentare nei bambini e negli
adolescenti: formazione per professionisti e approfondimento dello
strumento “Eating Disorder Examination EDE (per adulti, bambini e
adolescenti)’ Abilitazione alf' utilizzo dello strumento Esame e Aftestato
i partecipazione

Azienda Ospedaliera San Paolo, Milano

Corso di perfezionamento per ['utilizzo delle scale LEITER-R Esame
e Aftestato di partecipazione

Azienda Ospedaliera Niguarda Ca’ Granda, Milano

* compeienze teoriche e pratiche:caratieristiche psicomatriche della Scala;modaiita di
somminisirazione non verbale e di scooring; Interpretazione quantitativa e qualitativa

Corso di perfezionamento per I'utilizzo delle scale WISC-ll Esame e
Attestato di partecipaziona
Azienda Ospedaliera San Gerardo, via Pergolesi 33, Monza

18 ora

Evento Formativo “La medicina basata sulfevidenza EBM dalla
teoria alla pratica nella NPIA Attestato di partecipazione
Fondazione IRCCS Ospedale Maggiore Policlinico Mangiagalii & Regina Elena

* acquisizione del metodo di ricenca e delle competenze ullli per applicare e integrare le evidenze
scientifiche aila pratica clinica della NPIA

Abilitazione alla Professione di Psicologo Esame di Stato
iscrizione alf Albo degl Psicologi della Lombardia n® 03/0575
Universita Statale di Torino

Corso di formazione per |'abilitazione all utilizzo del Test di &dh
Rorschach secondo il Metodo Exner Esame e Attestato di partecipazions
Studio Associato di Psicologia dlinica ARP (Dot ssa Laura Parofin)

Corso di formazione in psicodiagnostica: WAIS-R Esame e Attestato di
panecipazione
Studio Associato di Psicologia clinica ARP  (Dott.ssa M. Lang, Dot ssa Michelotti)

Livelio) base &
avanzato 30h

Laurea in Psicologia Clinica e di Comunita
Universith degli Studi di Milano Bicocca, Facoita di Psicologia Vecthio Ordinamento

Diploma di Maturita Scientifica

Laurea quinquennale
106/110

CONVEGNI & SEMINARI
Nei seguenti convegni e seminari & stato rilasciato Attestato di partecipazione.




4 Novembre 2016

20 Febbraio2016

21 Novembre 2014

11 Seftembre 2013

24 Maggio 2013

11 Maggio 2013

23 Febbraio 2013

22 Marzo 2012

15 Dicembre 2011

21 Novemnbre 2011

Settembre-Ottobre 2011

23 Maggio 2011

Setiembre-Ottobre 2010

Maggio-Giugno 2010

Curriculum Vitae Francesca Angela Masclo

Adapting your DBT program for adolescents: helping emotionally
Dysregulated and suicidal teens
Ospedale San Raffagle in collaborazione con Linehan Institute

Giomata Studio condotta da Vittorio Lingiardi: Diverso da Chi?
Associazione di Studi Psicoanalitici
Emergenza-Urgenza Psichiatrica in pazienti adolescenti

AQ. di Desio e imercate

| progetti di NPIA in Regione Lombardia: progettare per ripensare. ..
dalla teoria alla pratica

Urgenze in Adolescenza
A.O. San Paolo, via Rudini 8, 20142 Milano

La clinica psicoanalitica nei pazienti gravemente disturbati — Franco
De Masi
Area G Scuola di Psicoterapia a orientamento psicoanalitico per adolescenti e aduti

Malattia Mentale o patologia delle emazioni? Philippe Jeammet
Area G Scuola di Psicoterapia a orientamento psicoanalitico per adolescenti @ adulti

L'Arteterapia nel trattamento dei traumi infantili giomata studio
Art Therapy ltakana in collsborazione con Arti & Mestier Sociali Onlus

| Progetti di NPIA in Regione Lombardia nel 2011
Fondazione IRCCS “Ca Granda”, Ospedale Maggiore Policlinico, Mitano

Giovani, salute mentale e prevenzione
AO. Ospedale Niguarda Ca Granda, Milano

Progetto Migranti: Minori tra legalita e diritti
FWIROGS“@GW,MWM.M

Servizi di salute mentale per adulti e adolescenti: quali collegamenti,
quali interventi
Ospedale Niguarda Ca’ Granda in colaborazione con Regione Lombardia

Progetio Migranti: Modulo specialistico Adolescenti 2010
Fondazicne IRCCS “Ca Granda', Ospedale Maggiore Poiiciinico, Milano

Progetto migranti: modulo base
Fondazione IRCCS “Ca Granda®, Ospedale Maggiore Policiinico, Milano

ECMA4S5

526 ore

ECM

ECM3

ECM 225

ECM 525

ECM 17

ECMA4S

ECM 30,38

ECM2038
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11-12 Maggio 2010

Febbraio 2010

Marzo 2009

Marzo 2009

Marzo 2008

Gennaio 2009

Novermbre 2008

Agprile 2008

Gennaio 2008

Ottobre 2007

Febbraic 2007

Novemnbre 2008

Curmiculum Vitae Francesca Angela Masolo

Modelli innovativi di intervento nella crisi acuta in adolescenza ECM 11.25
Fondazione IRCCS "Ca Granda”™, Ospedale Maggiore Paolichnico, Milano

Il lavoro dell'interpretazione - Giuseppe Pellizzar
Area G Scucla di Psicoterapia a orientamento psicoanaiitico per adolescenti e adulti

Cambiamenti nella societa e evoluzione della funzione genitoriale.
Che cosa significa essere adulto oggi?”- Philippe Jeammet
Area G Scuola di Psicoterapia a orientamento psicoanalitico per adolescent e adult

Migrazione e salute mentale, dail'eta evolutiva all'eta adulta: un ECMS
progetto per Milano

Fondazione IRCCS "Ca Granda”, Ospedaile Maggiore Policlinico, Milano

Islam e relazioni familian, aspetti culturali ed educativi ECMA TS
Fondazione IRCCS “Ca Granda”, Ospedale Maggiore Policlinico, Milano

Scegliere per la propria salute prima dei 18 anni: troppo giovane per
dire la mia?
Fondazione IRCCS “Céa Granda”, Ospedale Maggiore Policlinico, Mitano

Lavorare con le emozioni, ma che mestiere &7 - A. Fermo
Area G Scuola di Psicoterapia a onentamento psicoanaliico per adolescenti e adulti

Adolescenti Migranti, Adolescenti che attaccano il corpo. Pubblico e
Area G Scuoia di Psicoterapia a onlentamento psicoanalifico per adolescenti e adulti

Lingresso nella Psicosi. Una sfida per la Psichiatria di Comunita
“Associazione ltaliana Intervent Precoci nelle Psicosi AIPP”, in collaborazione con Ospedale Niguarda
Ca’ Granda e “Programma 2000°

L'evidenza naturale: meccanismi neurali dell'intersoggettivita
Area G Scuola di Psicoterapia a orientamento psicoanalitico per adolescent] e adulti

La clinica transculturale: gii emigranti e i loro figli adolescenti - M. R.
Moro
Area G Scuoia di Psicoterapia a orientamento psicoanalitico per adolescenti e adulti

il dolore della disabilita: essere facilitatori e non barriere
Associazione L'/Abilita Onlus, Milano

Vii Convegno Nazionale di Psicoterapia dell Adolescenza. “Tra
adolescente e giovane adulto: percorsi ed esiti”
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Maggio 2006

COMPETENZE PERSCONALI

Altre lingue

inglese

Competenze comunicaiive &

Curriculum Vitae Francesca Angela Masolo

“Il corpo come se, il corpo come sé. Attacco al corpo in adolescenza
€ trasformazione defla societa
Area G Scuola di Psicolerapia a odentamento psicoanalitico per adolescenti & adult

1 PRODUZIONE SCRITTA
Al A2 : Al . Al Al

ddmpimmmmhmdm

La partecipazione, in altri ambiti, ad associazioni culturali, sportive e di volontariato, ha fomito
esperienze di formazione per una maggiore flessibilita mediazione & comprensione defl'aliro allintemo
del gruppo.

Compstenze organizzative, di case management, coordinamento & di segretariato sono state
acquisite durante il tirocinio & le esperienze lavorative.

Ottobre 2005: Atlivita di Segreteria Organizzativa per la “Giomata introduttiva alla Comunicaziona
Aumentativa’”. allorganizzazione dell'evento, gestione e registrazione delle iscrizioni e
dei coniatti, comunicazione informativa ai partecipanti, risposta alle esigenze degli stessi. Evento
W&WWMWWQMM
Competenze i & relazionali sono siate acquisite nella gestione delle dinamiche allintemo
del gruppo di lavoro, delle retazioni con altri servizi e deF atiivita di tutoring e referente di firocinio.

Analisi personale dal 2005 al 2012 a cadenza trisettimanale

Patente B dal 1988

Pugrm 818
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ULTERIOR! INFORMAZIONI =

Pubbiicazioni mmmmmmmmmm-
comparison between italy and Englend” Early Intervention in Psychiatry 2018; =: » —s. doi
10.1111/eip. 12345 coautrice
“Capire e curare gii adolescenti * £d Guerini e associati a cura di Paolo Inghilleri, Marta Castiglioni
(012

mmmmmmp«mumumd

libera scelta?” Ricerca & Pratica 2009: numero 25 pagine: 144-153 coaufrice
WMGMMMMmmnMdM
e pediatri’ — Psichiatnia deflinfanzia e deffadolescenza {2009) vol. 76 201-211 coaulrice

Oftobre 2010; nE\BCTMhM-WmnMd'Mm
Fondazione IRCCS Ca’ Granda e iniziativa TULIE" coautrice
aW'@WdMMWmM*mM
psicosicoautrice

Appartenenza assodcazioni

2012 Socia Area G, Mdmhmammwmw
rMerm.mnme.zmzam

llmmnmmmammdwwuaam

mmuummuaﬁdmumwmmaan1m-oomnnmudmwmwo
per la pubblicazione sul sito web delia Fmawmnmmuhmm 15 del D.Lgs. n. 33 del 14 marzo

= cTE sk
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